(](1 lr STAGE PERFECTIONNEMENT TIREURS

des Pays de la Loire

ARBALETE FIELD IR 900
w 5 AVRIL 2015 A MAYENNE (53)

Cette formation s'adresse a des tireurs d'arbaléte field ayant déja de I'expérience dans la discipline IR 900.
Elle est ouverte a 10 tireurs de tous &ges, sachant qu'en cas de demandes trop nombreuses, priorité sera
donnée aux catégories cadet et junior.

L'encadrement sera par Monsieur Ange DUMONT, lui-méme tireur, Brevet Fédéral 2& niveau, spécialiste en
arbaléte field.

Codt du stage : 15 € par personne (chéque a l'ordre de la Ligue Régionale de Tir des Pays de la Loire, a
renvoyer en méme temps que le bulletin de réservation)

Programme de la formation:

Dimanche 5 avril 2015 .

9 h 30 Accueil des participants par Christine COLE, Responsable Entrainement Ligue Pays de la Loire
Présentation de l'intervenant : Ange DUMONT
Présentation des participants
Présentation du stage : objectifs

10 h 00 Exposé sur le matériel

11 h 00 Evaluation des tireurs : tir en ligne

12 h 30 Pause déjeuner en commun

14 h 00 Travail de position

17 h 30 Fin de la journée

Les tireurs viendront avec leur matériel et équipement.

Pour plus de convivialité et d'échange entre les participants, il est demandé de prendre le repas de midi tous
ensemble.

Prix du repas sur place : 13 €

A réserver et a payer d'avance. Chéque a l'ordre de Cercle de Tir Mayennais



